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Tous les reptiles fascinent, répulsent et attirent a la fois. s ont fait naitre bien des
légendes. Leur lointaine parenté avec les dinosaures les rend encore plus mystérieux. La
batrachophobie, peur des reptiles, n’est pas instinctive, innée, naturelle chez I’homme.
Présents dans les marais ou les océans, au ceeur des foréts tropicales, au milieu des déserts, et
méme sous terre, ces animaux a écaille réservent bien des surprises : couleurs variées, formes
inattendues, modes de vie étonnants. Cette diversité a engendré de nombreux phénomeénes
comme que la mode des NAC, nouveaux animaux de compagnie.

En France, environ 2000 cas de morsures par des serpents sont signalés chaque année,
Nous étudierons donc la composition des venins et le traitement des envenimations, ainsi que

les applications possibles des vening dans le domaine de la santé.

i0



Histoire, relations hommes et serpents,

caducée



Histoire, relations hommes et serpents, caducée

Les reptiles et les hommes (11-47-56)

Le folklore des peuples est rempli d’exemples pris parmi les reptiles ; divinités
tutélaires pour les uns, malfaisantes pour les autres, symbole du bien ou du mal, héros de
contes moraux, objets de légendes les plus variées ol le merveilleux et P'incroyable se mélent
au vrai.

A cOté de ces rapports essentiellement abstraits, les Reptiles et I’Homme ont des
relations beaucoup plus concrétes. Objets de dégofiit et de crainte, es reptiles n’ont pas de pire
ennemi que I’Homme, qui par ignorance les détruit sans pitié et tout particuli¢rement les
serpents, qui payent trés cher la venimosité de certains d’entre eux. Cette action nuisible de
PHomme peut s’exercer d’ailleurs d’une maniére détournée et n’étre que la conséquence
d’action a priori sans relation directe. Des modifications écologigues, entralnant la destruction
des habitats, tels le déboisement des foréts, asséchement des marécages, la mise en culture
de vastes régions sont autant de transformations de la nature, dues aux nécessités d’une
civilisation en constante expansion, qui sont nuisibles & la survie de nombreuses espéces. Par
contre, il est des cas ol ces modifications peuvent favoriser certaines espéces, qui y trouvent
des conditions de vie propices. On connait ainsi quelques régions ol le développement des
haies, 'existence de murs ou de ruines, ont entrainé la prolifération de reptiles rares
jusqu’alors ; les remblais de chemin de fer, les vignobles et jusqu’aux décharges publiques
constituent des biotopes appréciés de nombreux lézards et serpents. Le développement des
riziéres en pays tropicaux a constitué un phénoméne attractif certain sur les reptiles: les
couleuvres aquatiques ont suivi les batraciens, dont elles se nourrissent, les tortues ont trouvé
dans les eaux chaudes et tranquilles un biotope favorable. Quant aux digues qui entourent ces
rizieres, elles représentent un riche terrain de chasse pour les iézards.

La symbolique du serpent est 'une des plus profondes et complexes. Il n'est guére de
cultures et de mythologie qui n'ait son Grand Serpent, presque toujours marin et ambigu,
sinon ambivalent. Serpents et dragons, amphisbénes, basilics, guivres, hydres, chiméres, les
monstres ophidiens sont présent sous de nombreuses formes dans presque tous les folklores,
soit qu'ils soient associés a la Belle dont ils ont 1a garde soit que ce soit le Héros qu'ils initient
comme Fafnir et Sigurdr, ou encore Jason et Médée avec le trés célébre gardien de la Toison
d'Or.
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Le Grand Serpent, le Trimégiste, cosmogonique ou cosmique ne cesse de hanter notre
imaginaire commun depuis Ras Shamra jusqu’au Loch Ness ; il cristallise nos peurs, nos

angoisses, nos imaginations, nos désirs, nos espoirs,

Les reptiles dans la mythologie (13)

L.a mythologie regorge d'histoites ayant trait 4 des monstres reptiliens. La "chevelure”
de Méduse (fig.1) dans la mythologie grecque était une masse de serpeats. Tous ceux qui la
regardaient étaient changés en pierre. Le dragon, étre maléfique dans les légendes
occidentales, est un doux animal, symbole de fécondité et de renaissance dans Ia mythologie
chinoise. Les Egyptiens de I'Antiquité craignaient autant les serpents qu'ils en admiraient la

puissance, la grace et les mystéres.

Figure 1 Méduse a cheelure de serpent (13)

L'animal terrifiant

Pour les anciens Egyptiens, les serpents étaient les animaux les plus terrifiants qui
soient. Leur apparence unique (corps filiforme dépourvu de membres), leur discrétion (en plus
d'un mimétisme avec leur milieu, les vipéres peuvent rester cachées des heures dans le sable),
leur attaque foudroyante, leur venin mortel duquel méme les dieux n'étaient pas protégés (Ré
mordu par un serpent et sauvé par Isis ou encore Geb victime du venin craché par 1'Ureus) et
leur capacité 4 disparaitre par la moindre anfractuosité, en font des tueurs redoutés.

Tous les petits ophidiens, dangereux ou inoffensifs colubridés (couleuvres et autres),
étaient indistinctement considérés comme des « démons» malfaisants et leur image
hiéroglyphique, depuis les textes des Pyramides, est souvent percée de couteaux symboliques
afin de les neutraliser.

Il n'est pas étonnant que le mal supréme, Je monstre qui essaie d'avaler le monde

chaque nuit, n'est autre qu'un serpent, Apophis.
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Pour protéger les défunts contre ces démons, des formules magigues, qui trouvent

leurs apogées au Nouvel Empire, étaient inscrites sur les parois de Pentrée des tombeaux.

1'éternité

La mue des serpents était un événement fascinant aux yeux des anciens Egyptiens. En
effet, lors de sa croissance, le serpent a I'étroit dans ses écailles qui ne grandissent pas, doit
quitter sa couche externe 2 plusieurs reprises. Les Egyptiens, voyant un serpent affaibli
(l'activité des serpents se réduit considérablement avant la mue) quitter sa vieille peau pour
« renaitre » a la jeunesse (aprés la mue, les écailles sont luisantes), ne pouvaient que
l'assimiler aux symboles de renouveau, de renaissance (d'our I'importance de ces reptiles dans
les textes funéraires).

Voila bien certainement l'une de nos plus vieilles aspirations chimérique : la jeunesse
éternelle, rajeuni ou plutdt jamais mort puisqu'il est bien le proche ami de la Grande
Faucheuse, lui le grand secret des Alchimistes pour qui la pierre philosophale est logée dans

sa téte oblongue.

Serpents de I'Egypte antique (annexe p.202)
Le cobra &’Egypte (31)

Au temps des pharaons, les souverains honoraient le cobra, symbole de leur puissance
sur la vie et la mort. Le cobra égyptien (Naja haje) est également connu sous le nom de
serpent de Cléopétre. En effet, si la légende raconte que la reine s’est donnée la mort en se
faisant mordre par une vipére, tout laisse supposer qu’il s’agissait en réalité d’un cobra. Trés
répandu dans toute I’Afrique du Nord et les zones séches du Moyen-Orient et du Sud-Ouest
asiatique, le cobra égyptien est bien connu dans ces régions. C’est lui que la plupart des
charmeurs de serpents montrent sur les places publiques. C’est I'un des hotes permanent et
plutdt indésirable des oasis. Peu agressif en général, le cobra égyptien préfére se cacher en cas
de danger. Mais, s’il se sent menacé il adopte alors une attitude impressionnante : se dressant,
il siffle et gonfle son cou. Grice a un systéme de chtes allongées et mobiles, qui fonctionne &
la maniére d’un parapluie, il peut tendre la peau de sa nuque, qui prend ainsi la forme d’un

disque.
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L’attaque du cobra égyptien est un peu moins rapide que celle de la vipére, mais, son
venin neurotoxique est I’'un des plus dangereux que 1’on connaisse ; il agit surtout sur les
muscles de la respiration, par paralysie. Les morsures sont généralement mortelles en
I’absence de sérum antivenimeux. Ce serpent est actif au crépuscule et de nuit. Trés casanier,

le cobra peut rester toute 1’année dans le méme trou ou sous la méme termitiére.

Vipére a corne (4)

Dans I'Antiquité, I'Egypte était peuplée d'une quarantaine d'espéces de serpents, dont
trente-quatre subsistent encore sur son territoire. Elles appartiennent a six familles, mais seuls
les représentants de celle des Elapidae, comprenant les cobras, et de celle des Boidae, avec le
redoutable python de Séba, étaient sacrés.

L'uraeus est en général identifiée au cobra égyptien (Naja haje), mais il faudrait plutot
l'assimiler au N. nigricollis, au N. mossambica et au N. pallida. En effet, ces trois ont la
faculté non seulement d'inoculer, mais aussi de cracher leur venin, ainsi que le rapportent les

anciens textes concernant l'uraeus.

Figure 2 Uraeus (4)

L’uraeus (fig.2) est un nom grec du cobra porté au front par les dieux a caractere royal.

Assimilé a l'oeil de Ré, il protégeait le Roi. Le cobra était considéré comme le gardien du
Pharaon car les anciens Egyptiens croyaient en la vigilance du serpent dont les yeux sont

dépourvus de paupieres et de ce fait plus en éveil contre le danger.

14



Unilitére

Beaucoup plus toxiques que les cobras, il existe les petites vipéres d'Egypte qui vivent
a la frange du désert, dans les grottes et les tombes (les archéologues en savent quelque
chose !). La plus célébre est la vipére cornue, Cerastes cerastes qui a prété sa silhouctte
caractéristique a l'unilitére f, dentale sifflante comme son modéle ! Ses proches parents sont

Cerastes vipera et le terrible Echis carinatus au venin foudroyant.

Symbolique (34)

Les serpents, qui appartiennent a4 une des plus vieilles espéces encore vivantes,
occupaient une place éminente dans la pensée religieuse des anciens Fgyptiens.

Le cobra était principalement consacré & des déesses (d'ailleurs, son nom est du
féminin en ancien égyptien), 4 savoir :

-QOuadjet, « fa Verte », tutélaire de Ja couronne rouge de Basse~Egypte ;

-I'Uraeus, incarnation de l'ceil de RE, protectrice des dieux et du roi, celle qui se dresse
pour leur défense ;

-Oupset, «la Brilante », déesse flamme vénérée & Philae, forme particuliére de
Tefnhout ;

-Renenoutet, serpent nourricier, déesse des moissons ;

-Meretseger, « Celle qui aime Ie silence », maiiresse de la nécropole thébaine.

Certains dieux pouvaient aussi prendre 'aspect d'un serpent autre gue celui du cobra :

-Atoum, également anguille ;

-Nehebkaou, le « Maitre des Kaou », le serpent mythique et nourricier des morts, dieu
chtonien, parfois figuré avec deux tétes de serpents ;

-Chai, dieu du destin.

Le mode de vie des serpents, grouillant dans Peau ou se glissant dans des grottes
terresires, ondulant sur le sable et le cailloutis désertique, correspond a l'idée que les Anciens
s¢ faisaient de l'existence des étres primordiaux. Aussi, les femelles des quatre couples
préexistants d'Hermopolis sont-elles des serpents.

Apophis, enfin, énorme serpent divin, incarnant les forces primitives et chaotiques, est
& identifier au gigantesque python de Séba, qui peut atteindre une longueur de 6 métres et qui
est capable d'attaquer et d'ingurgiter un étre humain. 1l a disparu d'Egypte, mais peuple encore

I'Afrique au sud du Sahara.



Le mythe nordique a besoin d'un héros pour contrer cette peur de l'anéantissement
total : Thorr, qui tente une fois de pécher Midgardsormr sans y parvenir puisque empéché par
un géant témoin du combat ; Ie duel entre le Grand Serpent et le dieu du tonnerre se terminera
avec la mort des deux lors du Ragnardk . On retrouve cette idée dans le Mahabharata qui
assimile le Grand Serpent sous le nom de "Pindka" & l'arc de "Siva", le Grand Serpent-arc-en-
ciel enroulé avec la corde qui sert a tendre l'arc. Cette image est lourde de signification car
l'arc-en-ciel est toujours pergu comme un pont entre e ciel et la terre. Enfin, lové sur lui-
méme il évoque l'éternel recommencement ou la spirale infinie, voire la double ellipse de
I'acide désoxyribo-nucléique, commune 4 tous les étres vivants, qui les rend & la fois si divers
et si semblable ! Il faut avouer que cet animal dépourvu de membres a quelque chose
d'inquiétant pour les bipédes que nous sommes, lui qui ne craint aucun prédateur sinon
'nomme et la mangouste, grice a son poison si dangereux ! Et certainement aussi que sa
forme éminemment phallique nous a fait le grandir vers le fantasme de la Totalité aussi bien
que vers l'incarnation supréme du Vice. Dans la symbolique judéo-chrétienne, le serpent
représente le Mal, la tentation. Dans la Genése, le Satan prend la forme d'un serpent pour

inciter Eve 2 manger le fruit défendu (annexe p.195). Dans son Apocalypse Saint Jean

représente Satan, le Diable, comme le Serpent ancien, le séducteur des nations.

Le serpent ne peut étre regardé en face, comme le Soleil dont il semble I'antagoniste
parce que le serpent qui a les paupiéres soudées ne cille pas ni ne semble jamais dormir,
Opposé au "Feu Primal” il est cependant fortement associé & la Terre & cause de son mode de
déplacement. Puisque chthonien et rival de la lumiére primale, il est donc associé au monde
des morts, il est lunaire ; certainement aussi parce que son corps étrangement froid semble se
passer de la chaleur de la vie.

Puisqu'il connait les secrets de I'aprés-vie et qu'il est une figure de patience, il devient
symbole de toute sagesse et de gnose ; il est souvent le hiérophante du héros perdu. Il posséde
un savoir inquiétant et mystérieux, essentiel et vital, capable de révéler l'avenir et le passé. II
est associé a l'eau parce que ses écailles le rapprochent du poisson et par sa reptation qui le
font se mouvoir comme une vague. Il est I'étre qui se joue des catégories topiques, semblable
de corps et de régime, qu'il habite dans I'eau ou sur terre ; rien d'étonnant alors que plusieurs
mythes l'aient doté d'ailes. L.e Grand Serpent porteur de connaissance, évoque un autre porteur

de lumiere : le Lucifer pré-chrétien était représenté par un serpent ailé.
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On retrouve aussi le serpent ailé dans la figure amérindienne bien connue de
Quezacoalt (pour les anciens mexicains, Kukulcan pour les Mayas, Gucumatz pour les
Quichés), le dieu pacifique et dieu éducateur ainsi que dans I'ancienne Egypte on on le
retrouve peint sur les sarcophages, gravé sur des monolithes et dans les pierres des pyramides
et des temples. La tradition amérindienne attribue 4 Quezacoalt U'invention du tissage, de la
céramique et du zéro, ¢'est & dire des mathématiques associées, avec la précision que l'on sait,
4 I'astronomie.

Il semble souvent s'opposer & un dieu, au Dieu, & l'aigle, symbole de Zeus olympien
qui affronte Typhon, le Satan qui s'oppose au Dieu biblique, Marduk et Tiamat, Thorr péchant
Midgardsorm (terrifié¢ et momentanément paralysé par son regard), Thraetona et Azi Dahaka

en Iran, Apollon et Python, Héraklés et I'Hydre de Lerne, Saint Georges et le Dragon...

Toutes les traditions ont des reptiles titanesques et volants qui mélent la puissance
physique a lintelligence, tandis que d'autres opposent au travers du serpent et du héros
salvateur, la domination de l'esprit sur le corps, ou la domination de I'homme sur Ia nature, ou
sa nature sauvage. (annexe p.196)

Chez les Grecs anciens, le serpent python est I'héte du temple de Delphes d'ott Socrate
tirera sa devise, « connais-toi toi-méme », celle-ci étant écrite au fronton de ce temple. II
représente ici le symbole méme de la sagesse philosophique, le pouvoir de la connaissance et
du savoir. Chez les Hindous le serpent Kundalini est le canal d'énergie central qui relie
ensembile les 7 chakras dans une double ellipse comme FA.D.N. Le caducée pourrait lui aussi
faire penser a la molécule d'A.D.N. Dans I’Antiquité grecque, le dieu de la Médecine,
Asclépios (Esculape), avait le Serpent pour aftribut. Dans les temples qui Tui étaient dédiés, &
Epidaure notamment, 'oracle était rendu par !’intermédiaire de serpents, serpents que ’on
retrouve d'ailleurs enroulés autour du caducée.

Dans ie bouddhisme tibétain, le serpent représente 'aversion, I'un des trois poisons de
l'esprit.

Dans les croyances populaires lettonnes datant de ’ére pré-Chréticnne, les serpents
sont décrits positivement : par exemple, la couleuvre 4 collier (Natrix natrix), était considérée
comme un esprit du foyer ; et était protégée et nourrie. On croyait qu’un serpent vivait en
dessous de chaque maison, et st le serpent s’en allaif, la maison prendrait bientdt feu : les

serpents avaient le pouvoir d’absorber le mal de la terre, pour que les gens puissent vivre.
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Le serpent a travers les dges

Le Serpent incarne aussi l'immortalité, 'infini, et les forces sous-jacentes menant & la
création de la Vie. Nous avons par exemple Quroboros, le Serpent qui se mord la gueue
(symbole d’autofécondation et d’éternel recommencement). Quetzalcoatl, le serpent 4 plumes,
qui serait allé¢ dans le monde souterrain pour y créer le cinquiéme monde de I'humanité. Dans
une optique plus chamaniste, nous avons des serpents entrelacés qui représenteraient la
molécule d'ADN porteuse de connaissance et d'information.

Dans la culture aborigéne, le Serpent Arc-en-Ciel joue également un réle important
dans le Temps des Réves. Dans la cosmogonie nordique, Yggdrasil - I’ Arbre du monde, a ses
racines rongées en permanence par un Serpent, Nidhdgg. Dans la Bible, le Serpent symbolise
la tentation, et provoquera la chute &’ Adam lorsqu'il’golitera avec Eve aux fruits de Parbre de
la Connaissance. La tradition talmudique voit en ce serpent Sama€l — Satan, la forme
masculine du démon. Le Serpent a aussi un réle de protecteur : dans I'hindouisme, mais aussi
le bouddhisme, un cobra géant protége Bouddha en méditation. La Kundalini est par ailleurs
représentée comme un serpent endormi, lové au niveau du premier chakra (’éveil de cette

énergie vitale permet & Uiniti€ d’atteindre la Sagesse).

La symbolique orientale

Dans le Proche-Orient ancien, on trouve le serpent dans des textes de la Bible (surtout
Génese 3) et aussi en dehors de la Bible. Des statuettes de serpent étaient l'objet de vénération
comme le serpent d'airain.

Le serpent posséde un caractére trés ambigu. Il est 4 la fois considéré comme symbole
de vie et de mort, de sagesse et de chaos. Cette ambiguité du serpent se manifeste le mieux
dans sa double symbolique de donateur de vie et de messager de mort. L'apparente opposition
met en fumiére la dimension complémentaire de ces deux dimensions. Son fondement se
trouve dans la proximité du serpent avec la terre, dans son habileté & muer et & se fabriquer
une nouvelle peau, d'une part, mais aussi dans la frayeur que provoquent ses morsures
mortelles.

Le serpent est relié aux divinités proche-orientales du monde souterrain : la déesse de
l'amour et de la fertilité assyrienne, Ishtar, ou Qadesh en Palestine. Des statuettes du Xlle
siécle avant 1.C. les représentent avec une forie connotation sexuelle. Or, I'une d'entre elles
avait la hanche entourée par un serpeni. Ce lien avec une figurine du culte de la fertilité

représente la vie qui vient de la terre et qui est donnée par la déesse.
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Origines du caducée (4-49-56)

Le caducée est une sorte de sceptre qui atteste de la fonction de celui qui le porte.
Apollon, Hermes, Esculape, qui était e véritable propriétaire du caducée dans la mythologie ?
Cet « insigne du héraut », attribut de Hermes-Mercure, constitué par une baguette autour de
laquelle s’enlacent deux serpents ailés symbolise le commerce. Selon I'Encyclopédie de
Diderot et le Littré, le caducée est ’attribut de Mercure et ¢’est P'opinion que partagent les
auteurs qui ont étudié le sujet. Certains revendiquent cette méme dénomination au béton
serpentaire d’Esculape voire & la coupe d’Hygie enlacée par le serpent. Le caducée
pharmaceutique représente un serpent qui s’enroule, se redresse et renverse sa téte vers le
bord d’une coupe dans laquelle Hygie, fille d’Esculape et déesse de la santé, donnait a boire
au serpent du temple d’Epidaure. C’est vers le [Xéme siécle avant Jésus-Christ que s’établit
en Gréce le culte d’Asclépios, dieu de la médecine représenté avec un béton autour duquel
s’enroule un serpent. Le serpent serait li€ & {art de guérir, a la fécondité et A la vie. Le béton
représenterait ’axe du monde, I'arbre de vie ou une arme magique. Le biton d’Esculape
aurait ét¢ utilisé pour la premiére fois comme embléme de la Médecine au VIeéme siécle. Le
serpent d’Epidaure enlagant une coupe apparaitrait, dés 1222, chez les apothicaires de Padoue
comme symbole distinctif de la pharmacie, figurant comme motif principal de leur banniére.
11 apparait en France en 1820, a c6té¢ de la t&te d’Hygie sur un jeton gravé par Barre pour la
Société de Pharmacie de Paris, devenue depuis le décret du 5 septembre 1946, I’ Académic de
Pharmacie. L’usage de ce symbole n’était pas trés répandu en France, lorsqu’en 1942 le
Conseil Supérieur de la Pharmacie, & la demande du Secrétariat d’Etat & {a Santé, le choisit
comme embléme de la pharmacie francaise. l.e modéle proposé par la Maison Draeger fut
adopté, le seul dont les pharmaciens soient autorisés 4 se servir officiellement et
publiquement, ...qu’il s agisse d’enseignes, lumineuses ou non, d’affiches, d’appositions sur
papier de commerce ou de toutes autres signalisations d’ordre professionnel.... Le caducée
(fig.3) n’est plus utilisé pour la signalisation des officines : il a été remplacé par les croix

vertes.
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Figure 3 Caducée de la pharmacie

Caducée d'Hermés (fig.4)

Figure 4 Caducée d'Hermes (4)
Le caducée d’Hermés (en grec ancien, knoUkeiov / kériikeion, « sceptre du héraut »

ou 0&Bdog / rhdbdos, « bton ») est composé d'un biton surmonté de deux ailes, autour
duquel s'enroulent deux serpents qui se font face 4 son sommet. Apollon ¢changea avec
Hermés sa baguette d'or contre une lyre. Lorsque Hermés voulut séparer deux serpents en
lutte, ceux-ci s'enroulérent autour de la baguette. Ce caducée est le sceptre porté par les
hérauts, qui rend leur personne inviolable. A l'origine, il est simplement en olivier, encore
avec ses branches. Par la suite, les branches sont enroulées autour du baton pour figurer des
serpents. Le caducée est utilisé par les médecins et e corps médical des armées. Il reste
aujourd'hui encore un symbole du commerce comme de 'éloquence (il figure notamment sur

la tribune de 'Assemblée nationale).
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Figure 5 Caducée d'Asclépios (4)

Le caducée d'Asclépios (Esculape) est un béton court (fig.5) le long duquel s'enroule
un serpent ; plus tard, ce baton fut surmonté du miroir de la prudence. A l'origine, dans la
mythologie grecque, il est 'attribut du dieu Apollon, dieu de la lumiére, de la vérité et de la
prophétie, qui {'offre & Asclépios (son fils et dieu de la médecine). Asclépios aurait appris l'art
de la guérison du centaure Chiron. Mais Zeus, roi des dieux, craignait que les savoirs
d'Asclépios ne rendent tous les hommes immortels, Zeus mit donc fin & la carriére terrestre
d'Asclépios, qui fut foudroyé. Plus tard, Asclépios fut élevé au rang de divinité, Ses fidéles
dormaient dans ses temples, croyant qu'il prodiguait des traitements de remédes curatifs aux
malades pendant leurs réves. Asclépios était généralement représenté debout, vétu d'une
grande cape, avec dans la main un béton, autour duquel s'enroule un serpent. Le caducée

d'Asclépios a été repris comme symbole par plusieurs professions médicales et paramédicales.

I.a bible, aux Nombres 21:9, fait référence au serpent sur un béton : « Moise fit un
serpent d'airain et le plaga sur une perche, et quiconque avait été mordu par un serpent, et

regardait le serpent d'airain, conservait la vie ». Le serpent serait donc 1ié 4 l'art de guérir.

Dans la mythologie grecque, Hygie (en grec ancien Yvyieix / Hugleia ou “Yyelo /
Hugeia, « santé »), fille d'Asciépios (dieu de la médecine) et d'Epione, est la déesse de la
santé, de la propreté et de I'hygiéne (le terme a été forgé & partir de son nom). Elle correspond
4 Salus chez les Romains. Sa scour est Panacée et symbolise la médecine curative. (annexe
p.201). Les Greces I'honoraient comme une déesse puissante, chargée de veiller sur la santé des

étres vivants, Non seulement les hommes, mais tous les animaux étaient I'objet de ses soins.
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Clest elle qui suggérait mystérieusement aux uns et aux autres le choix des aliments
nécessaires 4 leur existence et les remedes appropriés a leurs maux ; elle personnifiait en
quelque sorte l'instinct de la vie et, en soutenant les forces des mortels, en prévenant méme la
maladie, évitait 4 son pére la peine d'intervenir continuellement afin d'alléger ou de guérir la

douleur. Elle fut plus tard associée a la tune. (annexe p.198).

Les caducées dans la littérature (56)

Dans Les Vies des grands capitaines - Hannibal de Cornélius Népos : « Hannibal, pour
indiquer clairement aux siens od se trouvait Eumeéne, envoie un messager dans un esquif avec
le caducée. » Le caducée €tait un symbole de paix mais c'est aussi une allusion aux serpents
venimeux utilisés pour effrayer les Pergaméniens.

Dans le livre 1 des Métamorphoses d'Ovide : « Mercure met & ses pieds des ailes, dans
sa puissante main le caducée qui fait naitre le sommeil, et sur sa téte un casque [...]. It se sert
de ce caducée, comme un berger de sa houlette, pour conduire |...] un troupeau de chévres »
Dans la vie de Thésée de Plutarque : « Il [le héraut] accepta les couronnes ; mais, au lieu de
les mettre sur sa téte, i} en entoura son caducée. ».

En 1631, dans Clitandre de Pierre Corneille, Pymante dit :

« Mercure avec son caducée

M'en fasse aprés ma mort l'ouverture forcée; »

En 1652, dans le livre IV de FVirgile travesti de Paul Scarron: «le Dieu porte-
caducée » désigne Mercure, et avant :

« Et puis il prit son caducée :
C'est une verge entrelacée
D'un couple de beaux serpents,
Entortillés, et non rampants. »

Dans L'Eléphant et le Singe de Jupiter dans les Fables (1668-1694) de Jean de La
Fontaine, le singe de Jupiter porte un caducée.

Dans Le Chant de 'aréne (1819-1827) dans Odes et Ballades de Victor Hugo :

« Une chlamyde éblouissante
De Sydon, qui, riche et puissante,

Joint fe caducée au trident. »
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En 1829, dans I'Hymne au Christ des Harmonies poétiques et religieuses d'Alphonse
de Lamartine :

« Comme des dieux menteurs disparus a ta voix,

De ces porteurs de foudre ou du vil caducée, »

Dans La Maison du berger 1 chapitre des Destinées (1864) d'Alfred de Vigny : « Béni

soit le Commerce au hardi caducée ... »

Mythes et Iégendes, illustrations de P. Vernez (50)

Les serpents occupent une place trés particuliére dans la psychologie humaine. Selon
les époques, les civilisations et les religions, ces animaux sont considérés comme des
représentations  divines, parfois maléfiques, vénérées ou plus fréquemment et
malheureusement pour eux, ils sont vus comme des objets de répulsion et ils sont alors

massacrés sans pitié.

Les serpents ne tétent pas les vaches: ’absorption de lait serait d'ailleurs incompatible avec
leur métabolisme. Les serpents exceptionnellement trouvés dans des étables ont été

simplement attirés par la chaleur dégagée par le bétail.

[ FETENT Les vaces <y

MEUH NON .. SOYEZ PAS VACHE ?

sea

Les vipéres noires ne sont pas plus dangereuses que les autres:

Les vipéres aspic de chez nous vivent en plaine et jusqu'a 1800 m. Plus I'animal vit en
altitude, plus son marquage noir est prononcé pour mieux capter le rayonnement solaire qui
lui permet de se chauffer. Les vipéres entiérement noires sont qualifiées de "mélanique", mais

ne possédent pas un venin plus toxique que les autres.
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Les serpents n'hypnotisent pas leur proie:
La fixité de leur regard est due a l'absence de paupiéres. La proie semble tétanisée,
mais elle s'est simplement rendue compte du danger et s'immobilise pour cesser d'attirer

I’attention du serpent.

Les serpents constricteurs, boas, pythons, couleuvres, ne broient pas les os de leur proie:
Le serpent enroule ses anneaux autour de la proie, enserrant ainsi sa cage thoracique et
I'empéchant de reprendre son souffle. La proie n'est pas étranglée, mais elle périt par

suffocation et aucun os n'est brisé.

Le serpent ne poursuit jamais I'homme:
Mais il va tenter de se défendre si vous I'importunez ou si vous l'empéchez de fuir. Si
lors d'une randonnée vous avez la chance d'apercevoir un serpent, arrétez-vous a distance et

observez-le, avant qu'il ne fuie dés qu'il se sera rendu compte de votre présence.
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"ILS DEVALENT LES  \ PENTES N ROULANT v

QUI NE PEUT PNEUY... ET
QUI NE PEUT PAS PMEU PLEIN !,

Un serpent ne pique pas:

La langue n'est pas un dard, c'est un organe sensoriel important. (fig.6)

Figure 6 Langue bifide du serpent

Les serpents ne sont pas gluants:

Leur peau est séche et propre, son toucher rappelle la souplesse d'un bon cuir.
Les serpents ne mangent pas I'homme:

Son odeur ne correspond pas a celle d'une proie, et celui-ci serait trop gros pour étre

ingurgité.
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Les «lachers de vipéres » n’existent pas:

Depuis plusieurs années des rumeurs persistantes font croire que de grandes quantités
de vipéres seraient reldchées dans la nature. Il y a longtemps que des naturalistes en tout genre
¢tudient la faune reptilienne de ce pays en prélevant quelques spécimens de vipéres pour en
observer les meeurs chez eux. Suite 4 leurs observations, les vipéres ont été remises en liberts,
mais pas toujours a I'endroit du prélévement, il est vrai. Certains habitants de nos campagnes
en ont été témoins... Et la rumeur est née... Et la rumeur a soigneusement été entretenue par
certains, beaucoup plus malins que les autres, car si l'on arrive a faire croire que tel terrain, ou
telle parcelle est envahie de vipéres a cause d'un "lacher", le prix dudit terrain va fortement
baisser... Devinez la suite...

Par contre, il est vrai qu'une population de vipéres peut se déplacer suite 4 une
modification de son habitat, comme par exemple une construction, ou le bétonnage de murs et
murets qui I'empéche d'y trouver refuge, ou des arbres qui ont trop poussé et réduisent
I'ensoleillement de son territoire, ou I'emploi de produits qui exterminent les rongeurs ou les
lézards dont elle se nourrit, les causes peuvent étre nombreuses. Mais en aucun cas des
viperes auraient €€ €levées dans le but d’étre relachées dans la nature. Et il n'y aurait de plus
aucun intérét a relcher des vipéres qui entreraient en compétition alimentaire avec les vipéres

déja présentes.

UNE BONNE CHUTE
POUR CLORE

LE CHAPITRE 1.,

N ESR IR
DE VIPERES”™
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Embranchement des Vertébrés (criniates) et classification (82) (annexe p.204)
Il s’agit de Pembranchement du régne animal le plus élevé en organisation. On peut
noter :

-La formation de la colonne vertébrale, d’ot les Vertébrés tirent leur nom.

-Le systéme nerveux devient plus complexe. De I’encéphale partent au moins 10 (12 chez
les Vertébrés les plus évolugés) paires de nerfs criniens. Il se développe aussi des organes
sensoriels pairs dans la majorité des cas protégés ainsi que 1’encéphale par un neurocrine,
d’ol leur nom de créniates.

~-Seule la reproduction de type sexué existe, avec des sexes séparés (gonochorisme).

-Chez tout Vertébré, il est possible de distinguer fondamentalement 3 régions corporelles
dont les importances relatives peuvent varier considérablement selon le groupe ou le mode de
vie considérés : la téte qui contient Pencéphale, le pharynx et la plupart des organes des sens ;
le tronc qui renferme les viscéres (cceur, appareils digestif et uro-génital) ; la région caudale

plus ou moins représentée, parfois réduite ou quasiment disparue.

A Iépoque de Linné, c’est-a-dire au milieu du XVlIlle siécle, les Vertébrés étaient
répartis en 4 classes : Poissons ; Amphibiens; Oiseaux ; Mammiféres. Les Amphibiens
représentaient un groupe bétard puisque réunissant outre des Amphibiens classiques, des
formes classées maintenant dans les Reptiles. Ce n’est que progressivement et au début du
XIXe sigcle que les Reptiles sont définis comme une classe a part entiére s’ajoutant aux 4
autres. Il existe donc 5 grandes classes ;

- Poissons ;

- Amphibiens ;

- Reptiles ;

- Oiseaux :

- Mammiféres.

On désigne I’ensemble des Amphibiens + Reptiles + Oiseaux + Mammiféres sous le
nom de Tétrapodes. D’autre patt, Poissons et Amphibiens sont communément désignés sous
le nom d’Anamniotes, tandis que I’ensemble Reptiles, Oiseaux et Mammiféres représentent
les Amniotes. Puis plus récemment, I’étude de Parchitecture du squelette viscéral a montré la
nécessité de subdiviser 1’embranchement des Vertébrés en 2 sous-embranchements
d’importances trés inégales : un premier sous-embranchement correspond 24 des étres avec

une bouche dépourvue de méchoires : c’est le sous-embranchement des Agnathes.
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Le reste, ¢’est-d-dire immense majorité, se répartit dans le sous-embranchement des
Gnathostomes (bouche pourvue de méchoires) et qui comprend donc les 5 classes

précédemment énoncées. (fig. 7 et 8)

Agasthatosa s g e e
Enates echobiesy ! ’
[ Cherdeehrivens R T DI I
HIRRHIITNN

arallinhie

i
| AL iR ens

! IV, amphsbieas
Sleithondenney l

K PRI ." i, 13 . L
13 i s W, Kupesles fetragenles

i ;
o Aweriogey
Yerie b

mreleuge Lite stgvnien,
SR N

ST s i )
! ! ure atlanneide

VI Aamonilees |

Figure 7 Classification des vertébrés (8)
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Figure 8 Relations de parenté entre les classes de reptiles (8)
Les herpétologues étudient les serpents. La systématique des reptiles et squamates
étant en pleine mutation, les classifications proposées peuvent différer selon les sources et les

moments (25). (annexe p.207).

Alors que la conquéte du milieu terrestre n’est que trés incompléte chez les
Amphibiens, qui restent encore en partie inféodés au milien aquatique originel, une étape
décisive se réalise avec Papparition, au cours du développement, des annexes embryonnaires
(amnios, d’origine ectomésoblastique et allantoide). Les reptiles se sont définitivement
affranchis du milieu aquatique par I’ceuf amniotique. Le développement larvaire est remplacé

par le développement de |’embryon dans I’amnios.
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La respiration est pulmonaire; la peau se recouvre de phaneres: les phancres
épidermiques cornés qui donneront des écailles cornées, C’est vraisemblablement au cours du
Carbonifére que ces structures apparaissent et permettent une adaptation au milieu terrestre.

Les Reptiles actuels dérivent vraisemblablement de formes telles que les
Sermouriamorphes du Permien qui sont & |'origine des phylums des Sauropsidés et des
Thérapsides qui se différencient par la structure de oreille moyenne.

Les Sauropsidés sont & Porigine des principaux ordres des Reptiles et Oiseaux, tandis
que les Thérapsides sont & Porigine des Mammifeéres. Ce groupe des Reptiles est devenu
extrémement riche an Secondaire et est trés réduit actuellement.

Les Reptiles actuels ont en commun :

- d’étre des Amniotes ;

- de ne pas présenter de métamorphoses ;

- d’étre poikilothermes, d’oi la vie préférenticlle dans les régions chaudes ct

nécessité de vie ralentie en hiver dans les régions tempérées ;

- d’avoir une peau séche couverte de phanéres représentés par des écailles

imperméables a ’cau (adaptation a {a vie terrestre) ;

- d’avoir un rein composé d’un métanéphros ;

- de présenter enfin unc démarche rampante en raison de membres courts disposés

latéralement.

Phylum des Sauropsidés

Le phylum des Sauropsidés regroupe les 4 principales sous-classes :
a) Sous-classe des Anapsides : il y a absence de fosses temporales en arri¢re de Porbite, les
seules ouvertures sont les narines, les orbites et le foramen périnéal. Les Cotylosauriens, tous

fossiles, herbivores de 3 m de fong avec comme exemple : Bradysaurus.

» - Ordre des Chéloniens : ce sont les tortues actuelles caractérisées par un bec corné, une
carapace avec bouclier de kératine et plastron doublés d’écailles cornées. Elles apparaissent
au Trias et sont trés isolées. Certaines peuvent atteindre un poids de 500 kg et leur longévité
est estimée a 100 ans. Elles sont carnassiéres ou végétariennes, toujours sans dents. Les
machoires sont recouvertes d’écailles, ils n’ont pas de dents. lis sont terrestres bien que

certaines espéces retournent & I’eau. La ponte s’effectue a terre.
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b) Sous-classe des Euryapsides : ce sont des Reptiles fossiles, les Plésiosaures, caractérisés
par un cou trés long et une queue relativement courte. Ces Reptiles mesuraient de 3 4 12 m de

long.

¢} Sous-classe des Parapsides : la fosse temporale est en position haute. Ce sont des formes
toutes fossiles (Ichthyosauriens), adaptés & la nage pélagique. Il y a développement d’un post
frontal et d’un supra temporal qui forme la bordure inféricure de la fosse temporale. Ces
Reptiles avaient une forme générale de poisson avec museau allongé et de nombreuses dents.
Les membres sont des palettes natatoires. La nageoire caudale était puissante. Ils mesuraient

de 50 cm 4 10 m de long.

d) Sous-classe des Diapsides : c’est la sous-classe la plus importante, caractérisée par
I’existence de deux fosses temporales, avec de nombreuses espéees fossiles a Porigine de tous

les Reptiles actuels, Chéloniens mis a part.

» - Ordre des Rhynchocéphales (bec-téte) ils apparaissent au Trias et présentent de nombreux
caractéres primitifs (ceil pinéal). lls sont représentés actuellement par un seul genre relique,
véritable fossile vivant, le Sphénodon (ou Hatteria) de Nouvelle-Zélande. Cet animal vit sur
les rochers du détroit de Cook (60 cm de long). C’est une forme ovipare. Il a conservé un
caractére primitif: un troisiéme il (ceil pinéal) au-dessus du crine (organe sensible

uniquement & la lumiére).

» - Ordre des Squamates : ¢’est le plus important, il représente 98% des reptiles (5000
especes). Ils apparaissent au Trias et se développent au début secondaire. Le crne est de type
diapside, mais l'arcade temporale inféricure manque. Les os de la téte manifestent une
streptostylie. IIs se divisent en Lacertiliens et en Ophidiens. Ils ont deux caractéres
particuliers :

- Les males ont un double pénis (fonctionnel selon la position pendant I’accouplement).

- L’os carré, au niveau du crine, est mobile et permet ainsi une grande ouverture de la

gueule).
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Sous-ordre des Lacertiliens ou encore Sauriens, ont un corps allongé, des membres courts, un
cou court, des plaques dermiques sur la téte. La mue s’effectue par lambeaux, la queue est
autotomisable et peut régénérer, mais souvent anormalement. La tendance & la régression des
membres est manifeste chez certains genres comme le Seps (Chalcides) et I'Orvet (Anguis),
apode. La taille des Lacertiliens peut aller jusqu’a 2 m environ (3,5 m pour le dragon de
Komodo). Leurs paupiéres sont mobiles, e tympan est visible de I'extérieur (derriére les
yeux). Les écailles ventrales sont disposées sur plusieurs rangs. Les Lacertiliens se
subdivisent en Gekkomorphes, lguanomorphes, Scincomorphes (1ézards vrais et Seps) et

Anguimorphes avec les Orvets, les Varans et Heloderma, seul lézard venimeux connu.

Sous-ordre des Ophidiens comprend pres de 2 500 espéces (moins de 300 sont réeilement
dangereuses pour I’homme}. (57) Chez les Ophidiens, la mue s’effectue globalement. Ils se
caractérisent par un corps irés long et une absence de pattes (apodie), suivie d’ailleurs d’une
absence de ceintures sauf chez certains constricteurs type Boa ou Python ol se manifeste un
vestige de ceinture pelvienne et 2 griffes correspondant & un vestige de membre postérieur. Le
squelette axial posséde de nombreuses vertébres et des ¢dtes sans sternum. La bouche s’ouvre
trés largement grace & une articulation particuliére, les os de Ja téte étant reliés entre eux par
des ligaments laches. Les 2 demi mandibules sont non soudées et simplement reliées par un
ligament élastique. Ceci permet les mouvements des mandibules et des méchoires dans le sens
vertical ou latéral pour avaler des proies volumineuses. Leurs paupiéres sont soudées et
transparentes. Ils n’ont pas de tympan. Les écailles ventrales sont sur une rangée de la téte &
Panus. Certaines especes produisent du venin dans des glandes salivaires modifiées. C’est un
groupe terrestre avec quelques retours a ’eau. (annexe

Parmi les 9 super-familles, les plus connues sont :

1) La super-famille des Boidés : constricteur non venimeux : Boa, Python.

2) La super-famille des Colubridés : la classification se fait d’aprés la dentition.

- Les Aglyphes, non venimeux (absence de sillon permettant I’écoulement du
venin). ex : couleuvre a collier.

- Les Opisthoglyphes, avec la couleuvre de Montpellier : les crochets ont une
gouttiére ouverte, mais ces crochets sont situés trés en arriére et ne sont donc pas
dangereux pour ’homme. Les Colubridés opistoglyphes : Dyspholidus, Boiga,
Telescopus, Heterodon, Ahaetulia, Chrysopelea... Environ un tiers des colubridés

serait opisthoglyphe.
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3) La super-famille des Protéroglyphes: les dents sont en position antérieure et trés
longues, formant crochets. Ils injectent du venin en mordant. Par exemple, le Naja & venin trés
toxique et Dendroaspis, le Mamba, Les Elapidés sont des serpents protéroglyphes dont la
morsure bien que dangereuse est généralement peu ou pas douloureuse. On les divise en 2
sous familles : les terrestres (43 genres dont Naja, Micrurus, Dendroaspis, Bungarus,
Aspidelaps...). On peut facilement les confondre avec des couleuvres en raison des grandes
plagues qu’ils ont sur la téte. On les trouve en Amérique Centrale et du Sud, Afrique, Asie et
Australie ; et les marins ou Hydrophéidés (17 genres dont Pelamis, Laticauda, Hydrophis...)
4) La super-famille des Solénoglyphes : famiile des Vipéridés et Crotalidés.

e) Sous-classe des Archosauriens, Reptiles de type diapside, ¢’est-d-dire qu’il y a deux fosses
temporales. Parmi eux de nombreuses formes fossiles, dont les ordres suivants :

» Ordre des Thécodontes

» Ordre des Saurischiens

» Ordre des Ornithischiens

» Ordre des Ptérosauriens

¥ Ordre des Crocodiliens : Ils ont développé des pattes postérieures palmées pour la nage (le
déplacement est assuré par la queue). Les narines et les yeux sont repoussés vers le haut du

crine (crocodile, gavial, caiman et alligator).

1 Sous-classe des Synapsides : ce sont des formes fossiles ayant vécu du Permien au Trias. [ls

sont a I’origine de la lignée mammalienne.

Les origines, dispersion et radiation évolutive

« Reptile » signifie « gui rampe », bien que ce ne soit pas une caractéristique
universelle de cette classe. Ce sont des animaux vertébrés, tétrapodes, amniotes, et membres
de la classe des sauropsidés, regroupant les animaux tertestres poikilothermes, au sang froid, a
respiration aérienne et dont le corps est recouvert par des éeailles. Autrefois considéré comme
un taxon scientifique, ce regroupement s'est révélé étre non pertinent pour comprendre
I'évolution puisque les reptiles ne forment pas un groupe monophylétique mais un groupe
paraphylétique : certains reptiles ont donné naissance aux oiseaux et les reptiles mammaliens

ont donné naissances aux mammifdres,
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Les reptiles sont divisés en quatre ordres @ les tortues (testudinata), les crocodiles
(crocodilia), les rhynchocéphales (rhynchocephalia) et les squamates (squamata), eux-mémes
subdivisés en trois sous-ordres : les lézards (sauria) écailles semblables dessus et dessous,
paupiéres présentes ; les amphisbéniens (amphisbaenia) ; et les serpents (serpentes) écailles
différentes dessus et dessous, paupiéres absentes, sternum et pattes absentes. (15)

Les premiers serpents sont supposés descendre d'un groupe de lézards qui auraient
progressivement perdu leurs pattes du fait de leurs meeurs fouisseuses (un habitat souterrain
rendant les pattes superflues). Les lézards appartenant & plusieurs familles actuelles ont encore
tendance a perdre leurs pattes pour la méme raison, mais il est peu probable gue les serpents
aient évolué a partir des especes apodes existantes.

Le plus ancien serpent connu est une espéce terrestre, Lapparentophis defrennei, qui
vivait dans la région correspondant 4 I'Afrique du Nord, it y a 100 & 150 millions d'années. Le
fossile suivant est celui d'un serpent marin du genre Simoliophis, dont les restes, datés
d'environ 100 millions d'années ont été trouvés dans des parties de I'Europe et d'Afrique du
Nord autrefois immergées. Les fossiles sont ensuite intermiftents, mais ceux que l'on a
découverts dans le monde entier, et qui datent de 65 millions d'années, témoignent que les
espéces de serpents étaient alors plus nombreuses.

Certains fossiles appartiennent & des espéces qui se sont éteintes par la suite, mais un
certain nombre sont trés proches des espéces actuelles appartenant aux deux anciennes
familles que sont les cylindrophéidés et les boidés. Il n'existe pas de fossiles représentant les
serpents actuels les plus primitifs (serpents-fils et serpents aveugles), car le squelette de leurs
ancétres était trop petit et trop fragile pour subsister.

A {époque ol les serpents ont évolués, la Terre subissait de spectaculaires
changements. La grande majorité des serpents étant des animaux terrestres, avec peu de
possibilités de traverser les océans, ces bouleversements tectoniques eurent d'importantes
répercussions sur leur répartition. Les serpents les plus primitifs ont pu se disséminer sur les
continents encore unis les uns aux autres, tandis que la dispersion des serpents plus récents fut
limitée par la barriére des mers.

En examinant la répartition actuelle des serpents, il est possible de déterminer, dans
une large mesure, quand ils sont apparus et comment ils se disséminérent. I est olair, par
exemple, que les serpents d'Amérique du Nord ont plus de traits en commun avec ceux
d'Burope et d'Asie qu'avec ceux d'Amérique du Sud, et que les especes sud-américaines ont

des affinités avec celles d'Afrique et de Madagascar.
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Certaines espéces ont effectué d'étonnants périples. Les boas de la Nouvelle-Guinée et
les iles voisines du Pacifique Sud sont venus des cotes occidentales de I'Amérique du Sud. Ils
ont pu étre transportés sur un radeau de végétaux déracinés, leur aptitude & passer de longues
périodes sans manger expliquant leur survie. Peut-étre qu'une seule femelle gestante est venue
s'échouer sur une plage et a été le point de départ d'une nouvelle colonie.

Comme il existe différents milieux, chaque espéce de serpent a évolué d'une fagon
différente pour s'adapter afin de survivre. La température, la lumiére et l'eau sont les
composants les plus importants pour les serpents. Les serpents se trouvant dans des habitats
nouveaux ou modifiés durent s'adapter, afin d'éviter une compétition directe avec une autre
espéce ou pour exploiter une ressource alimentaire ou spatiale. Ils ont pu changer
physiquement, ou leur livrée a pu se modifier pour se fondre dans leur nouvel habitat.

Les serpents ont ainsi réalisé une radiation évolutive, en prenant de nouvelles formes
au fil des générations. Bien que la grande majorité des espéces ne se soient pas adaptées a
temps et aient disparu, celles qui se sont bien adaptées ont proliféré, allant méme jusqu'a
évincer d'autres espéces. La situation continue aujourd'hui & évoluer, avec des populations qui
se répandent ou se retirent de leur aire de répartition, de sorte que I'ensemble des especes

existantes est en flux constant, avec des effectifs qui augmentent et d'autres qui diminuent.

Quelques répartitions géographiques (52-57)

Comme les autres reptiles, les ophidiens sont surtout diversifiés dans les régions
tropicales, tant en Amérique du Sud qu'en Afrique, en Asie et en Australie. Quelques familles
sont localisées sur un seul continent : les uropeltidés et les xénopeltidés n'habitent que I'Asie
méridionale. Les vipéridés ne peuplent que I'Ancien Monde, tandis que les colubridés ont une
répartition quasi cosmopolite. Le nombre d'espéces d'ophidiens décroit & mesure que l'on

s'avance vers le nord. Aucun ophidien n'existe en Irlande.

Mocassin 4 téte cuivrée / venimeux (Agkistrodon contortrix)
Groupe C: solénoglyphe

Alimentation: rongeurs, oiseaux, batraciens, Lézards Taille maximum: 135 ¢cm
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Vipére sauteuse / trés venimeux (Afropoides nummifer)
Groupe C: solénoglyphe

Alimentation: petits mammiferes, Iézards, amphibiens Taille maximum: 100 cm

Vipére du Gabon / trés venimeux (Bitis gabonica)
Groupe C: solénoglyphe

Alimentation: rongeurs, petits mammiféres, oiseaux Taille maximale: 180 cm

Southern USA & Central America 1

Boa constrictor / non venimeux (Boa constrictor)
Groupe A: aglyphe

Alimentation: mammiféres, oiseaux Taille maximum: 350 cm



Serpent des mangroves / venimeux (Boiga dendrophila)
Groupe B: opistoglyphe

Alimentation: oiseaux, petits mammiféres Taille maximale: 160 cm

Crotale diamantin du Mexique / trés venimeux (Crotalus basiliscus)
Groupe C: solénoglyphe

Alimentation: petits mammiféres Taille maximum: 200 cm

Mamba de Jameson / trés venimeux (Dendroaspis jamesoni)
Groupe D: proteroglyphe

Alimentation: rongeurs, petits mammiféres, oiseaux Taille maximum: 220 cm

Serpent ratier des cavernes / non venimeux (Elaphe taeniura ridleyi)
Groupe A: aglyphe

Alimentation: petits mammiféres, oiseaux, 1ézards Taille maximale: 250 cm

36



Serpent roi de I'Arizona / non venimeux (Lampropeltis pyromelana)
Groupe A: aglyphe

Alimentation: rongeurs, lézards, serpents, amphibiens Taille maximum: 100 cm

Cobra & monocle blanc / trés venimeux (Naja kaouthia)
Groupe D: protéroglyphe

Alimentation: petits mammiféres Taille maximum: 250 cm

Souh oustAois

Vipére des bambous chinoise / venimeux (Trimeresurus stejnegeri)
Groupe C: solénoglyphe

Alimentation: petits rongeurs, lézards, oiseaux Taille maximum: 85 cm

Tous les serpents sont pourvus de glandes venimeuses, glandes salivaires

transformées. Les serpents qui possédent en plus un appareil vulnérant (=crochets venimeux)

sont les glyphodontes. Les serpents sans crochets sont les aglyphes.

37



Rythmes journalier et annuel (57)

Les serpents ont rarement un cycle journalier bien déterminé. Ainsi, ceux qui vivent
dans les déserts deviennent nocturnes pendant I'été, afin d'échapper a la chaleur du jour. De
méme, en été, la couleuvre a collier chasse surtout la nuit, adaptant son rythme biologique a
celui de ses proies. La régulation thermique joue en effet un grand réle dans le cycle quotidien
des ophidiens : ils peuvent se protéger de la chaleur en se réfugiant sous terre ou, au contraire,
en profiter en s'aplatissant sur le sol.

Un rythme annuel est bien marqué chez les serpents : a l'automne, les espéces des
régions tempérées entrent en léthargie. Elles passent {'hiver dans un terrier ou sous des débris
végétaux, en général a trés faible profondeur. Plusieurs individus (quelquefois d'espéces

différentes) hibernent parfois ensembie.

Thermorégulation

Alors que les oiseaux et les mammiféres produisent leur propre chaleur: la
température corporelle des serpents est fonction de sources externes, tel le soleil. Pour la
plupart des especes, la température idéale avoisine les 30°C. A une température inférieure, les
serpents deviennent léthargiques, et leurs fonctions physiologiques chutent ou cessent. A une

température plus élevée, ils souffrent d'épuisement et finissent par mourir.

La thermorégulation des serpents dépend de 'endroit ot ils vivent. Sous les tropiques,
la température est assez stable, et les serpents ont donc rarement besoin de prendre un bain de
soleil. Dans les endroits froids, ils doivent souvent changer de position. Ceci explique en
partie pourguoi les serpents sont plus nombreux dans les pays chauds, et pourquoi la diversité

des espéces décroit en allant vers les pdles.

Seuls les serpents trés spécialisés peuvent survivre dans des conditions extrémes, et
peu d'especes vivent dans des régions trés éloignées de I'équateur ou de hautes altitudes. La
température ne s'y éléve guére au-dessus de 0°C une bonne partie de I'année. Les serpents y
sont toujours petits et souvent sombres, afin de pouvoir se réchauffer rapidement. Ils
hibernent et sont la plupart ovovivipares : en s'exposant au soleil, ils peuvent mieux utiliser

feur corps pour favoriser le développement de leurs embryons.
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Les serpents des déserts ont aussi adaptés leurs comportements pour faire face aux
conditions extrémes. Ils ne peuvent étre actifs qu'une partie de I'année et rester cachés dans
des terriers durant la saison torride, ou ne devenir actifs que pendant quelques heures au
milieu de la nuit. Durant I'hiver, ces mémes espéces peuvent n'étre que diurnes, pour éviter la
fraicheur nocturne. Les espéces fouisseuses ou aquatiques ont peu de possibilités de réguler
leur température corporelle et vivent donc habituellement dans des foréts tropicales ou des

marécages, ou la température est chaude et constante.

Régime alimentaire (57)

Tous les serpents sont carnivores, mais, selon les espéces, ils mangent une trés grande
diversité de proies, des fourmis aux antilopes, pourvu qu'elies soient vivanies ou mortes
depuis peu. Tous avalent leurs proies en entier, les uns ingérant des animaux vivants, petits et
sans défense, les autres tuant de grosses proies en les étouffant ou avec leur venin.

Les serpents arboricoles chassent fréquemment les oiseaux, tandis que les espéces
fouisseuses recherchent fourmis et termites, Une couleuvre sud-américaine (Dipsas indica) se
noutrit uniquement d'escargots, qu'elle extrait de leur coquille 4 l'aide des dents de sa
mandibule.

Les ophidiens, qui peuvent déformer leur bouche de maniére extraordinaire, avalent
leurs protes, en général la téte la premiére, grice & des mouvements alternés des demi-
méchoires.

Si les boas, les pythons et les vipéres chassent surtout & Yaffiit, les couleuvies et les
cobras recherchent leurs proies de fagon plus active. La vue comme P'odorat sont alors mis &
profit, ainsi que l'organe de Jacobson, particuliérement utile dans ceite quéte. Les crotales,
grice a leurs fossettes faciales, peuvent détecter, a une distance de 2 m, la chaleur émise par
un rongeur.

Le venin des espéces qui en possédent sert & mettre & mort les proies : certains serpents
retiennent I'animal frappé, puis le lachent pour l'avaler par la téte, alors que les vipéres
peuvent le laisser continuer son chemin avant de partir & la recherche de l'odeur de la

dépouilie.
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Certains serpents sont des spécialistes, ne se nourrissant que d'un seul groupe
d'animaux, tels que les limaces ou des escargots, voire d'une seule espéce. D'autres sont des
généralistes, qui mangent a peu pres tout ce qu'ils peuvent avaler. Les poissons d'eau douce
sont consommés par de nombreuses espéces aquatiques ou amphibies, y compris quelques
vipéridés. Trois espéces de serpents marins ne se nourrissent que d'ceufs de poissons le long

des récifs coralliens et ont de ce fait perdu leur appareil venimeux au cours de 1'évolution.

Prédation passive
Certains serpents ne recherchent pas leur nourriture de fagon active, mais attendent

qu'elle vienne a eux. Ils se rencontrent dans plusieurs familles, en particulier chez les
vipéridés et les plus grands boidés et pythonidés. Ils ont un corps trapu et lourd, qui leur sert
de point d'ancrage, lorsqu'ils attaquent. Ils sont bien camouflés, de fagon a ce qu'une proie
puisse s'en approcher sans les repérer. Certaines espéces sentent la présence d'une proie avec
leurs fossettes thermosensibles et peuvent mordre avec précision, méme dans l'obscurité.
Beaucoup doivent attendre longtemps, revenant au méme affiit plusieurs nuits de suite,
avant de réussir une prise. Certains se postent & un endroit ol des proies (souvent des
mammiféres) ont l'habitude de passer ; ils les identifient probablement a I'odeur. D'autres les
attirent en se servant du bout de leur queue, souvent coloré différemment du reste du corps et
ressemblant ainsi & un vers ou a une chenille (fig.9). Le serpent se tapit, en partie caché dans
le sable ou parmi la végétation et se met en boucle de fagon a ce que le leurre soit prés de sa
téte. Si une cible apparait, le serpent agite sa queue et mord quand la proie s'approche pour
I'examiner. En grandissant, la coloration de la queue s'atténue progressivement, le serpent
change de technique
de chasse et choisit SFEEEES

d'autres proies.

Figure 9 Bout de la queue jaune servant de leurre (57)
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Prédation active

D'autres serpents vont a la recherche de leur nourriture. Les espéces nocturnes
cherchent des lézards endormis dans des fentes de rochers ou parmi la végétation. Certaines
espéces sondent les terriers des rongeurs, les trous d'arbres et autres abris. Les serpents
malacophages traquent des escargots ou des limaces, en suivant leur trace de bave (fig.10), et

beaucoup d'autres chassent aussi a I'odorat.

Les serpents aux gros yeux chassent plutdt le jour, en utilisant leur vue pour repérer
des proies. Ils ont souvent une forme longue et mince et peuvent dresser la téte au-dessus du
sol pour surveiller les environs. S'ils voient ou sentent une victime, ils s'approchent

furtivement, puis l'attaquent subitement.

Constricteurs

Les petites proies, telles les grenouilles, peuvent étre avalées vivantes, mais les plus
grosses peuvent résister ou se débattre, et doivent donc étre tuées, avant d'étre mangées.
Certains serpents se servent de la constriction. Présents dans plusieurs familles, les
constricteurs sont le plus souvent associés aux boidés, aux pythonidés et & divers groupes de
colubridés. lls capturent la proie avec leur gueule, puis l'enlacent dans leurs "anneaux" ; a
chaque expiration de la victime, ils augmentent I'étreinte ; la proie est avalée en général une

fois morte.
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Oophagie

Un certain nombre de serpents mangent des ceufs 4 coquille molle, comme ceux
pondus par des lézards ou d'autres serpents, et quelques-uns au régime alimentaire varié,
gobent les ceufs d'oiscaux. Les dasypeltis, colubridés d'Afrique tropicale ou serpents
mangeurs d'ceufs, qui se nourrissent exclusivement d'ceufs d'oiseaux, ont acquis des traits
uniques pour traiter les coquilles dures : I'ouverture démesurée de la bouche est assurée par le
ligament élastique réunissant les deux maxillaires; de plus, des apophyses vertébrales, qui font
saillic dans I'oesophage, perforent la coquille de I'oeuf, dont les débris sont ensuite vomis par

le serpent.

Les serpents sont de véritables prédateurs, mais ils sont aussi considérés comme
e . b . o e .
d'éventuelles proies par de nombreux animaux. Tous les serpents préférent éviter un conflit

direct et ont recours a des stratégies défensives, qu'elles soient passives ou actives.

Camouflage (57)

l.a forme du corps des serpents facilite leur camouflage. lls peuvent facilement en
changer, en s'étirant ou en se lovant, et prendre toutes les formes intermédiaires, rendant
difficile pour les prédateurs de s'en faire une image précise. La plupart des serpents ont une
coloration qui se confond avec la roche, la végétation ou tout autre substrat sur lequel ils
vivent. L& ol une espéce se rencontre dans une vaste aire de répartition géographique et que le
substrat varie, il est probable que sa livrée varie aussi, ce qui explique les différences de
coloration entre les populations de la méme espéce.

Cependant, peu d'especes n'utilisent que la couleur pour produire leur effet de
camouflage. Un serpent brun uni ne serait pas bien camouflé dans des feuilles mortes. A peu
prés tous les serpents ont des taches qui les aident a briser leur silhouette. Certaines espéces
présentent une disposition spectaculaire de formes géométriques de différentes couleurs, qui,
bien visibles sur un fond uni, font disparaitre le serpent dans son habitat de prédilection.
Beaucoup d'especes a livrée cryptique ont une ligne passant entre leurs yeux pour cacher un
trait qui pourrait signaler leur présence & un prédateur. Grdce a leurs couleurs, les
constricteurs se dissimulent dans les foréts tropicales ; les couleuvres arboricoles ressemblent

a des lianes ; la vipére de l'erg prend la couleur des sables.
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Livrée aposématique et Polymorphisme

Certaines espéces utilisent une stratégie opposée au camouflage. Ces serpents sont
vivement colorés pour avettir les prédateurs qu'ils sont venimeux (fig.11). La combinaison de
couleurs la plus courante est rouge, noir et blanc (ou jaune), généralement en anncaux. Les
serpents de ce type sont habituellement appelés serpents corail, dont les couleurs
particuliérement voyantes ont un réle avertisseur & destination de leur observateur ; elles se
rencontrent également chez des couleuvres opisthoglyphes ou aglyphes. En Amérique du
Nord, les « couleuvres-corail » présentent des anneaux rouges toujours bordés de noir, aussi,
un dicton populaire rappelle « Red on black, good for Jack ». l.es faux serpents corail se
protégent grice a leur livrée aposématique. Ces serpents incluent plusieurs espéces de
serpents-rois du genre Lampropeltis. Avec ses bandes rouges, noires et blanches (fig., cet
inoffensif serpent de lait ressemble étonnamment aux serpents corail, ce qui lui fournit une

protection contre les prédateurs.

3&
Figure 11 Mimétisme batésien (57)

Les couleurs d'avertissement ne sont pas restreintes aux serpents corail et a leurs
copies. Un certain nombre de serpents du monde entier ont, par exemple, le dessous du corps

vivement coloré, qu'ils exhibent en cas de menace.

Dissimulation

Les serpents sont trés doués pour se faufiler dans des espaces trés étroits, comme des
cavités sous les rochers ou des rondins, des terriers creusés par eux-mémes ou d'auires
animaux, des fentes rocheuses et, dans les régions habitées par 'homme, des trous dans les
murs. Les espéces déserticoles, tel le céraste cornu, ont I'habitude de s'enfouir dans le sable
pour éviter d'étre détectées par d'éventuels prédateurs ou proies, ainsi que pour échapper 4 la

chaleur torride du soleil de midi (fig.12).
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Figure 12 Le céraste s'enfouit dans le sable, et jette du sable sur son dos.

Seul le sommet de la téte restera visible (57)

Volvation et autonomie

Un certain nombre de serpents, tels le python royal et quelques boas des foréts,
réagissent au danger en se mettant en boule et en cachant leur téte dans leur anneaux (fig.13).
D'autres dissimulent leur téte, mais dressent la queue pour détourner l'attention du prédateur et
réduire le risque d'une blessure a la téte. Ces espéces ont une queue a bout arrondi, qui peut
porter des motifs pour imiter la téte. Certains serpents sont méme capables d'abandonner une
partic de leur queue, comme le font les lézards. Les serpents sud-américains Pliocercus
elpoides et Scaphiodontophis venustissimus ont des plans de fracture a travers leurs veriebres
caudales pour faciliter leur rupture. Quelques serpents africains, comme ceux du genre
Psammophis et Natriciteres, font tournoyer rapidement leur corps, si on les saisit, de sorte que

la queue peut se rompre méme si elle est dépourvue de plans de fractures.

Figure 13 Volvation : le python royal s'enroule pour protéger sa téte au centre de ses

anneaux ; il sort sa t&te pour vérifier que le danger est passé (57)
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Faire le mort

Simuler la mort fait partiec du répertoire de quelques espéces de serpents, parmi
lesquelles figure la couleuvre a collier, les hétérodons et le ringhal, ou cobra cracheur
d'Afrique du Sud, Hemachatus haemachata. Le serpent se retourne ventre en l'air, la bouche
ouverte et la langue pendante (fig.14). Une sécrétion nauséabonde est souvent produite en
méme temps, qui peut renforcer l'effet en faisant penser a un corps en décomposition. C'est
toutefois une stratégie risquée, car, méme si beaucoup de prédateurs évitent une proie déja

morte, certains ne dédaignent pas de manger de la charogne.

Figure 14 Feindre la mort : le serpent & nez de cochon Heterodon platyrhinos, fait le mort en
se roulant sur le dos et en se tordant pour simuler I'agonie. Puis il reste complétement

immobile avec la langue pendante

Intimidation

De nombreux serpents, méme inoffensifs, essaient d'intimider des attaquants. Certains
gonflent leur corps (fig.15), produisant souvent un sifflement, lorsque le serpent force de l'air
a sortir par sa trachée. Les serpents-oiseaux et le boomslang gonflent leur gorge pour faire
apparaitre des motifs contrastés ou certaines couleurs entre leurs écailles, les serpent-
perroquets ouvrent largement leurs machoires, exhibant une bouche trés colorée qui tranche

avec leur livrée verte.

Figure 15 Intimider le prédateiir 57)
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Les attitudes défensives sont parfois suivies de fausses attaques, le serpent projetant sa
téte vers l'avant sans toucher son ennemi. Méme les serpents non venimeux peuvent infliger
une morsure douloureuse, avec leurs longs crochets recourbés qui s'enfoncent profondément.

Cela suffit souvent a éloigner les prédateurs, sauf les plus obstinés.

Signaux d’avertissement (35)

De nombreux serpents sifflent quand on les dérange, mais certains produisent des sons
plus insolites, comme le bruit de grelot que font les crotales ou serpents a sonnette. Ils sont
dotés d'un organe bruiteur fait de plaques cornées qui s'entrechoquent lorsque le serpent agite
la queue (fig.16). Ce sont des restes kératinisés de l'extrémité de la queue. La premiére plaque
du bruiteur se forme lors de la premi¢re mue du serpent, et une nouvelle plaque cornée
s'emboite sur la précédente a chaque mue, quatre ou cing fois par an. On peut ainsi déterminer

I'4ge d'un crotale en comptant ses segments si le bruiteur est encore intact.

= W v‘.p::.' 55 ﬁ' L XNy Lo . Lt Ty
Figure 16 Extrémité de la queue d’un crotale (35)
Plutét que de gaspiller du venin en mordant, le crotale du Texas utilise d'abord son bruiteur,
ou cascabelle, pour dissuader un agresseur. 11 dresse sa queue et produit un bruit de crécelle

en l'agitant.
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Les vipéres déserticoles d'Afrique et d'Asie utilisent aussi des avertissements sonores.
Le céraste cornu et les échides ont sur les flans des écailles denticulées, comme des morceaux
de papier de verre, qu'ils frottent les unes contres les autres pour produire un crissement
d'avertissement, Ils se lovent en prenant la forme caractéristique d'un fer a cheval et font

bouger différentes parties de leur corps dans des sens opposés pour produire ce bruit.

Crachement

i.es cobras cracheurs peuvent se défendre en crachant du venin. Les canaux & venin
dans les crochets antérieurs ont un orifice apical si petit que le venin sort sous pression et peut
étre projeté a plus de 1 m de distance. Le serpent redresse la moitié antérieure de son corps,
avant de cracher (fig.17). Le venin projeté par un cobra cracheur est dirigé vers les yeux et les
muqueuses de tout prédateur éventuel. Il provoque une douleur instantanée, mais n'est pas
mortel pour 'homme.

Lorsqu'ils chassent, les cobras cracheurs injectent leur venin en mordant de la méme

fagon que les autres protérodontes.

Figure 17 Projection du venin (35)

Mordre une proie

La fagon dont les serpents venimeux mordent leurs proies varie d'une espéce a l'autre.
Les vipéridés raménent vers l'arriere la partie antérieure de leur corps en une boucle en forme
de S, puis se redressent brusquement pour mordre. En méme temps, ils ouvrent grand leurs
méchoires et rabattent leurs crochets pour les diriger vers Pavant. Les espéces de la famille
des élapidés, mordent rapidement, tandis que certaines vipéres fouisseuses mordent de coHté.
Ces espéces, qui chassent dans des galeries étroites, ont des crochets antérieurs spécialisés

qu’ils peuvent faire pivoter sur le cbté et faire saillir sans ouvrir la bouche.
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Les prédateurs des serpents (37)

Les serpents constituent pour d’autres espéces animales une source de nourriture,
occupant dans ce cas une place intermédiaire dans la chaine alimentaire. Les prédateurs des
ophidiens sont aussi variés que les classes zoologiques (mammiféres, oiseaux, reptiles).
Certains serpents sont ophiophages ("mangeurs de serpents”), tel le cobra royal. Parmi les
mammiferes, les mangoustes et les hérissons sont spécialisés dans la chasse aux serpents.
Chez les oiseaux, le circaéte jean-le-blanc, rapace européen de grande taille, et le serpentaire
africain sont également des chasseurs d'ophidiens. Les crocodiles et alligators peuvent
ingurgiter toutes sortes de serpents aquatiques ou autres traversant un plan d'eau. Malgré leurs
cuirasses, les crocodiliens semblent craindre quelque peu les espéces venimeuses. Les tortues
d'eau douce carnivores, surtout les tortues a carapace molie du genre Trionyx, trés voraces,

avalent des serpents semi aquatiques.

Les grands lézards carnivores n'hésitent pas & se mesurer aux serpents, méme
venimeux. L'attaquant s'enroule fortement autour du corps de sa victime, tandis que sa gueule
progresse par mouvements alternatifs de la michoire en direction de la t€te qu'il avalera en
premier, sans se préoccuper d'éventuelles morsures contre lesquelles il est souvent immunisé.
Et tout serpent ophiophage peut étre amené un jour, selon les circonstances, & consommer un
spécimen de sa propre espece.

Outre les prédateurs directs, les ennemis polentiels des serpents comprennent aussi les
micro-organismes et les parasites, ainsi que des animaux avec lesquels ils peuvent &tre en
compétition alimentaire et/ou territoriale. Dans le cas de ’homme, les actions ne se limitent
hélas pas a la simple prédation, mais relévent de la destruction aveugle des animaux et/ou de

leurs bigtopes.

Equilibre hydrominéral

Une peau écailleuse n'est qu'un des moyens permettant aux serpents de résister a la
déshydratation. Le degré d'imperméabilité de la peau dépend des origines du serpent. Ceux
des régions séches ou désertiques sont souvent bien dotés pour conserver leur humidite, alors
que ceux des habitats humides se déshydratent rapidement. Les serpents réduisent aussi les
pertes d'eau en éliminant leurs déchets azotés sous forme d'acide urique, qui ne nécessite que

trés peu d'eau pour tre excréte.
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Certains serpents s'enroulent pour réduire la surface d'évaporation. Quelques espéces
déserticoles s'abstiennent de siffier afin de ne pas exhaler une eau précieuse. A la place, ces
espéces ont des écailles spécialisées qu'ils frottent les unes contre les autres (stridulation), ou

une queue formant un bruiteur (cascabelle), pour avertir les autres animaux,

De nombreux serpents déserticoles sont enfouis dans le sable pour échapper a la
canicule. Les serpents des régions arides ont souvent une livrée pile pour renvoyer la chaleur.
Les régions tropicales fournissent des conditions idéales : température chaudes et humidité

qui empéchent la déshydratation

Hiverner en hiver

Les rares espéces qui habitent les régions montagneuses hivernent jusqu'a 8 mois. Les
serpents des hautes latitudes hivernent dans des terriers ou des cavités souterraines, pour
échapper & la rigueur de I'hiver. Mais, a la fin de l'automne et au début du printemps, ils
peuvent étre surpris par une soudaine chute de température de l'air. A ces époques, quelques
espéces produisent des substances « antigel » pour empécher la formation de cristaux de glace

a l'intérieur de leurs cellules.

Economiser son énergie

Les ectothermes peuvent exploiter des sources de nourriture rares ou saisonniéres, car
ils n'ont pas besoin d'utiliser leur énergie métabolique, comme les mammiferes. On estime
que les serpents peuvent survivre avec moins de 10% de la nourriture nécessaire aux oiseaux
ou aux mammiféres de taille équivalente. Lorsque la nourriture est rare, certaines fonctions
cessent, pendant plusieurs motis au besoin, jusqu'a ce que la nourriture soif disponible.

Dans les régions tempérées, les serpents profitent du soleil et retiennent sa chaleur.

Les serpents marins et les acrochordes se nourrissent d'animaux. marins renfermant une
forte proportion de sel: le déséquilibre hydrominéral est corrigé grice a une glande
sublinguale postérieure, dite glande & sel. L'eau salée s'y concentre et est conduite vers la
gaine qui entoure la langue. En dardant sa langue sous l'eau, le serpent expulse une petite
quantité de cette solution et maintient ainsi I'équilibre dans des limites acceptables. Dans

F'eau, les serpents de régulent leur température corporetle en changeant de position.
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L'anatomie des serpents, malgré leur forme allongée, a beaucoup de traits communs
avec celle des autres vertébrés, y compris I'homme. Elle est basée sur les mémes appareils et
systémes vitaux et présentent les mémes organes : cceur, poumons, foie et reins. Mais leur
forme et leur disposition différent, & cause de I'étroitesse du corps. Le squelette d'un serpent
semble compliqué, avec des centaines de cdtes, mais il est trés simple, comparé a celui des

lézards ou d'autres reptiles

Forme

La forme des serpents varie (tab. 1) suivant la fagon dont chaque espéce a évolué en
fonction de son milieu. Les serpents qui sont longs et minces ont tendance a étre arboricoles
ou a utiliser la vitesse pour pourchasser des proies. Les serpents arboricoles doivent étre
légers pour que les branches puissent les supporter. La plupart ont une longue queue
préhensile qui leur permet de se suspendre et de saisir des lézards ou des oiseaux dans les
arbres. Les serpents qui vivent en rase campagne sont également longs et minces. Ils se
servent de leurs gros yeux pour détecter des proies & distance, puis les pourchassent. Leur
longue queue fait contrepoids, lorsqu'ils se faufilent entre les herbes ou les végétaux bas. Les
serpents courts et épais ne pourchassent pas leurs proies, ni ne grimpent aux arbres, mais

guettent les victimes en embuscade.

e

.,
‘ }’ Fouisseurs, ils sont cylindriques

(5\) Terrestres, ils ont le ventre aplati pour avoir
g prise sur des surfaces inégales

- Grimpeurs, ils ont le dessous plat ; les

especes grimpeuses ont des flans anguleux

pour s'agripper a I'écorce des arbres
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Arboricoles. Certains serpents arboricoles
sont efflanqués pour étre rigides et supporter
leur propre poids, lorsqu'ils passent d'une

branche a une autre

Aquatiques Les espéces aquatiques peuvent
é&tre comprimées latéralement pour avancer

dans I'eau

Quelques serpents, tels les bongares, ont une

forme triangulaire, dont on ignore la fonction

Tableau 1 Les formes sont fonction de 1’habitat (15)

La colonne vertébrale des serpents offre plusieurs caracteres liés a la locomotion
apode. Tout d'abord, le nombre de vertdbres est fortement accru, ce qui rend la colonne
vertébrale beaucoup plus flexible. L'homme n'a que 32 vertebres alors que certains serpents en
ont plus de 400. Ensuite, les serpents ont des apophyses supplémentaires sur les vertébres, ce

qui améliore les connections entre elles et accroit la stabilit¢ de la colonne vertébrale.

Modes de locomotion au sol (34-57)

Les serpents, marins ou terrestres se déplacent par reptation, c'est a dire qu'ils utilisent
I'ensemble de leur corps pour se mouvoir.

L'imagerie populaire représente souvent les serpents ondulant verticalement. En
réalité, comme les autres reptiles, ils ondulent dans le sens latéral, et leurs grandes plaques
ventrales leur permettent de s'ancrer au sol. Ils ondulent aussi latéralement quand ils nagent.
En fait, 'animal contracte et reldche en alternance des muscles situés de chaque c6té de son
corps, ce qui donne l'impression de "vagues" le parcourant.

La vitesse des serpents peut atteindre 6 km/h, le record étant détenu par les mambas
avec 11 km/h.

51




-Mouvement rectiligne (fig. 18)

Dans la locomotion rectiligne, le serpent avance en ligne droite et utilise des
mouvements de la peau du ventre par rapport au reste du corps. Des groupes successifs
d'écailles ventrales sont soulevés puis déplacés vers l'avant et ancrés par leur bord externe.
Gréce a ces points d'appui, le reste du corps est ensuite avancé, puis le mouvement se répéte.
Les grands pythons, les boas et les vipéres adoptent souvent cette locomotion rectiligne, ou la
progression résulte d'une série de contractions et de relichement des muscles, notamment
lorsqu'ils rampent vers une proie en terrain découvert. Les mouvements sont lents et malaisés
a détecter car le serpent progresse presque sans ondulations, grice a un glissement aller et

retour de la peau sur les muscles

Figure 18 Mouvement rectiligne (34)

-Mouvement en accordéon (fig. 19)
En peu d'espace, le serpent contracte ses muscles a l'arriére, & mesure qu'il étend sa

partie antérieure, puis a I'avant pour ramener l'arriére

Figure 19 Mouvement en accordéon (34)

Dans des lieux plus exigus certaines espéces utilisent des mouvements d'accordéon ou
télescopiques : le serpent ancre son extrémité postérieure par quelques courbes horizontales,
étend son corps puis ancre & nouveau son extrémité antérieure et tire la partie arriére vers

I'avant
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-Ondulation et déroulement latéraux (fig. 20 et21)

C'est le mode de déplacement le plus courant. Le serpent utilise un point de contact au
sol comme appui. Ensuite il souléve le tronc au-dessus du sol pour établir un autre point de
contact. La locomotion latérale convient en particulier aux substrats chauds et/ou mous,
comme le sable ou la boue, ol il y a peu de chances de trouver des irrégularités solides
permettant les ondulations habituelles. Les petites vipéres des déserts et les couleuvres
habitant des zones boueuses comptent sur ce mode de locomotion. Les serpents des déserts
utilisent la locomotion latérale, au cours de laquelle l'animal recourbe son corps en S, ne
touchant le sable qu'en deux endroits. Puis il fait progressivement "glisser" ces deux points de
contact le long de son corps, vers l'arriére, en avangant vers l'avant : le déplacement est alors

latéral par rapport a l'axe du corps.

L] L]
L] L

Figures 20 et 21ondulation et déroulement latéraux (34)

-Quelques cas particuliers
Certaines couleuvres des foréts indo-pacifiques sont nommés "serpents volants" a
cause de leur fagon inhabituelle de passer d'un arbre a l'autre. Elles s'élancent d'arbres élevés

et, en aplatissant le corps, elles peuvent planer et atterrir sans se blesser.

Les plus grands serpents vivent sous les tropiques ol & proximité. En allant vers les

poles, la taille moyenne des serpents diminue, tout comme le nombre d'espéces.

Les grands serpents (32)

Les six plus grands serpents appartiennent a deux familles, les boidés et les
pythonidés. Les deux plus grandes espéces sont l'anaconda géant et le python réticulé. Le
python est généralement considéré comme le plus long, avec environ 10m, mais I'anaconda
est beaucoup plus lourd. Il n'est donc pas étonnant qu'il y ait une abondance de récits

extravagants concernant la taille de ces deux espéces.
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Il existe peu d'especes de grands serpents pour deux raisons principales :
- la premiére est que de tels serpents doivent manger beaucoup, mais leur taille restreint leurs
possibilités d'attaquer une proie par surprise.
- la seconde est que les serpents dépendent de sources externes pour élever leur température
corporelle et que les grandes espéces mettent longtemps a se réchauffer. Toute activité est
donc limitée par leurs capacités du moment. N'ayant pas de venin, leur technique de chasse
est I'étouffement de leur proie, grice & leur force, ces serpents s'enroulent autour de leurs

victimes et les étouffent.

Les petits serpents (32)

De nombreuses espéces sont si petites qu'elles passent inapercues. Les serpents des
trois familles les plus primitives (leptotyphlopidés, anomalépididés et typhlopidés) dépassent
rarement 30cm. Elles totalisent 319 especes (plus de 10% des tous les serpents), le plus petit
étant sans doute le leptotyphlops & deux lignes, Leptotyphlops bilineatus, le plus long
spécimen mesuré n'atteignant que 10,8cm. Les petits serpents ont besoin de peu de nourriture
(la plupart mangent des fourmis ou des termites et leurs larves), et leur corps se réchauffent
rapidement. Mais leur taille en fait des proies faciles.

Ils ressemblent plus & un gros ver qu'a un serpent. Leur habitat est souterrain, leur téte
fortement osseuse leur permettant de creuser. Ils se déplacent en ligne droite et non par
ondulation comme les autres serpents. Il est facile de les découvrir en Amazonie aprés des

pluies violentes et 'inondation de leur réseau souterrain.

Figures 22 et 23 Comparaison d’un anaconda et d’un boa caoutchouc (32)

Au sein d'un méme groupe, les serpents peuvent varier considérablement de taille.
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Parmi les boas, les anacondas peuvent dépasser 10m de long, alors que le boa-
caoutchouc (Charina bottae) ne mesure pas plus de 75¢m. Ce jeune boa-caoutchouc, ci

contre, est  la méme échelle que l'anaconda géant. (fig. 22 et 23)

La thermosensibilité

Certains serpents sont pourvus d'organes sensoriels qui leur sont propres, appelés
fossettes thermosensibles ou faciales, On les trouve chez les boidés, les pythonidés et les
crotalinés. Les boas qui en sont dotés ont des rangées de fossettes sensorielles entre les
écailles qui bordent leurs méchoires, le long de la vre supérieure, alors que celles des
pythons sont au milieu des écailles. Les crotalinés (fig. 24) ont une paire de fossettes faciales
situées entre les yeux et les narines; elles fonctionnent conjointement pour déterminer la
direction et la distance de leur cible.

Chez toutes les espéces, les fossettes thermosensibles sont tapissées d'une couche de
cellule qui renferme de nombreux thermorécepteurs reliés au cerveau. En se servant de ces
cellules, les serpents peuvent détecter d'infimes élévations de température, tels les rayons
infrarouges émis par les petits animaux a sang chaud, qui sont leurs proies (méme les 1ézards
émettent une certaine chaleur, car, en s'exposant au soleil, ils élévent leur température
corporelle). Les fossettes thermosensibles sont dirigées vers l'avant et, en analysant les
messages thermiques recus de chaque coté de la téte, le serpent peut localiser sa proie et
déterminer & quelle distance elle se trouve. Cela signifie qu'it peut mordre avec précision,

méme dans l'obscurité totale,

Figure 24 Fossettes loréales d'un crotale (11)

La peau écailleuse d'un serpent est constituée d'écailles en formes de plaques reliées
par une peau élastique, alliant flexibilité et protection. Les écailles sont différentes sefon les
parties du corps qu'elles recouvrent. Chaque type a un usage particulier, qui varie en fonction
de 'habitat du serpent et de son mode de vie. Les pigments des écailles donnent au serpent sa

couleur et ses motifs.
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Les écailles

La peau d'un serpent est composée de deux parties distinctes : des zones épaissies, les
écailles, et des zones flexibles et plus minces entre les écailles, la peau interstitielle.
Contrairement aux écailles des poissons, celles des serpents ne peuvent étre arrachées, mais la
couche externe de la peau est réguli¢rement perdue pour permettre la croissance.

Les écailles protégent le serpent des rugosités du sol. Elles lui fournissent aussi une
défense contre les parasites, les insectes piqueurs, les petits prédateurs et ses propres proies,
lorsqu'elles résistent. Les écailles peuvent faciliter la locomotion. Des aspérités, en particulier
au bord des écailles ventrales, aident le serpent a s'agripper et a progresser.

Les écailles contribuent aussi & minimiser la perte d'eau par évaporation. Cette
propriété est importante chez les espéces déserticoles, dont les écailles fournissent une
protection plus importante contre la déshydratation que celle des autres espéces, tels les

serpents des foréts tropicales humides.

Types d’écailles
Un serpent peut avoir 3 a 4 types d'écailles sur les diverses parties de son corps,

chacun ayant une forme et une fonction différente.

Ecailles dorsales (tabl. 2)
On les trouve sur le dos et les flancs. Elles sont en général disposées en rangées, dont

le nombre peut servir a identifier une espéce. Elles peuvent étre carénées, comme chez la

plupart des vipéres, ou lisses, comme chez les serpents fouisseurs.

Ecailles dorsales, chevauchantes et

triangulaires, elles forment une surface lisse

Ecailles dorsales granuleuses, petites,
coniques et rugueuses. On ne les trouve que

chez quelques espéces, qui s'en servent pour

saisir des poissons

Ecailles dorsales carénées

Tableau 2 Ecailles dorsales
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Beaucoup d'espeéces ont des écailles, avec une aréte, ou une double aréte, médiane ou

longitudinale, qui donne un aspect rugueux

Ecailles ventrales (fig. 25)
Situées sur le dessus du corps, elles sont lisses et facilitent la locomotion. La derniére, I'écaille
anale, peut-étre simple ou divisée. Les serpents aquatiques ont des écailles ventrales trés
réduites, parfois visibles seulement sous forme d'étroite aréte le long du ventre, peut-étre
parce que ces serpents ne se déplacent pas sur des surfaces rugueuses.

yog e

Figure 25 Ecailles ventrales : une rangée d'écailles chevauchantes, larges et courtes, toujours

lisses pour faciliter la reptation sur le sol

Ecailles céphaliques (tab. 3)

Elles sont grandes et en forme de plaques chez nombre d'espéces. Elles incluent
I'écaille rostrale, a I'extrémité du museau, les écailles suboculaires, juste sous les yeux, et les
écailles labiales, qui bordent la bouche. Certains serpents, la plupart des boas et de
nombreuses vipéres, ont de grandes écailles labiales, avec de petites écailles sur le dessus de

la téte.

Petites écailles céphaliques ; le boa émeraude
est 'une des nombreuses especes de boas 4
avoir beaucoup de petites écailles assez

uniformes sur le sommet de la téte

Grandes écailles céphaliques
On les trouve chez la plupart des colubridés,

chez les cobras et chez certaines vipéres

Tableau 3 Ecailles céphaliques
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1 - rostrale nasale
2 - prénasale

3 - postoasale

4 — supralabiales

5 - toréake

& - prdoculaires

7 — intersusoculaires
B subbeulaires

2 - infralabiales
10 - pustocnlaives
11 - wemporales

12 - frontale

13 — panidales

td - supracculaires
15 — intercanthales
16 canthale

17 -~ apicales

18 - internasale

19 — mentonnidres
20~ mentale

21 — postmentonnidres
22 ~ ventrales

23 . prévenseales
24 sulsires

COULEUVRE

Figure 26 Nomenclature des écailles céphaliques

Figure 27 1 et 2 Vipera berus, la péliade ; 3 et 4 Vipera aspis, |’ Aspic

Différentes écailles céphaliques
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Ecailles sous-caudales (tab 4)

Elles sont similaires aux écailles ventrales, mais peuvent étre simples ou divisées.

Ecailles sous caudales simples sous la queue

d'un boa a trois bandes

Ecailles sous caudales divisées ; il y a parfois

des écailles simples parmi les divisées

Tableau 4 Ecailles sous caudales

Couleurs des écailles

Les cellules qui renferment des pigments, situées dans les écailles, donnent & chaque
espéce sa livrée caractéristique. Les serpents peuvent n'avoir qu'une couleur uniforme ou
présenter des motifs, avec des taches, bandes ou rayures, qui les aident & se confondre avec
leur environnement. Chez certaines espeéces, tel le boa arc-en-ciel, la structure de surface des
cellules renvoie et réfracte la lumiére, créant ainsi un effet d'irisation. Certaines espéces
changent de couleur au cours de leur vie. Les boas émeraude nouveau-nés sont rouges ou
jaunes, et vert au bout d'un an environ. Quelques espéces peuvent changer de ton en quelques

minutes (devenant généralement plus péles la nuit).

Ecailles spécialisées (tab

Les "cornes" de la vipére a cornes, Bitis caudalis, ou les tentacules du museau de
I'herpéton, Erpeton tentaculatum, sont des écailles spécialisées. Le bout pointu de la queue de
certains serpents peut étre enfoncé dans la chair d'un prédateur. Les serpents & queue armée
ont une queue tronquée, couverte de plusieurs épines a son extrémité. Les crotales, ou serpent
A sonnette, ont des écailles caudales modifiées formant un bruiteur qui peut produire des sons

d'avertissement.
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Ecailles rostrales spécialisées a extrémité du

museau d’une vipére i cornes

Ecaille caudale spécialisée chez un serpent a

sonnette

Tableau 5 Ecailles spécialisées
Ecailles modifiées (fig. 28)
Le langaha créte-de-coq, Langaha madagascariensis, offte un unique et remarquable
exemple de modification des écailles céphaliques. Son museau se termine par une longue
excroissance, mais, alors que celle du méle est rectiligne, celle de la femelle est large et ornée

de nombreuses petites épines, dont I'utilité n'est pas claire.

Figure 28 Ecailles modifides

I.angaha créte-de-coq méle en haut, et Langaha créte-de-coq femelle en bas

Autres sens

De nombreux serpents ont dans leurs écailles de petits tubercules et des ponctuations,
tout juste visible & I'ceil nu. Les tubercules sont les plus communs et semblent étre présents
chez toutes les espéces, méme s'ils sont peu nombreux et localisés chez certaines. Bien que
leur fonction ne soit pas claire, leur rdle sensitif ne fait guére de doute, parce qu'il y a une
concentration de terminaisons nerveuses dans la région située juste au-dessous d'eux. Ils
peuvent, par exemple, étre associés au toucher, car ils ont tendance a étre plus nombreux sur

les parties du corps qui entrent en contact avec le substrat, quand le serpent se déplace.
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Les ponctuations, lorsqu'elles sont présentes, sont plus nombreuses sur la téte du
serpent, mais on en trouve aussi par paires a l'extrémité de chacune des écailles dorsales. Elles
sont peut-&tre photosensibles, pour permetire au serpent de savoir si une partie de son corps
est encore exposée, lorsqu'il s'abrite sous un rocher ou entre dans un terrier. Sinon, les
ponctuations pourraient jouer un role dans la communication chimique. On sait peu de choses
sur cette forme de communication chez les serpents, mais il est probable que certains d'entre-
eux soient capables de sentir 'odeur de leurs congéneres et peut-étre d'autres espéces.

Les serpents 4 sonnette ou les pythons possédent en plus des capteurs thermiques
capables de déceler des écarts de température de I'ordre du centiéme de degré centigrade; trés
utiles pour détecter des proies & sang chaud. Ces capteurs, bien visibles sur la figure de ce

Python vert, sont situés sous l'oeil et les lévres, alors qu'on les trouve entre les yeux et les

narines sur les serpents a sonnette, comme nous le montre la photo du crotale diamantin (fig.

29 et 30).

Figures 29 et 30 Capteurs chez le python vert et le crotale diamantin

La peau et la mue :

La peau des serpents est souple et douce pour la grande majorité des especes. Elle n'est

pas visqueuse ou gluante comme on le croit généralement. On ne peut pas écailler un serpent

comme on le fait d'un poisson. (fig.31)
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La couche profonde de la peau, le derme, contient les cellules pigmentées qui donnent
au serpent ses couleurs et dessins caractéristiques. La couche supérieure, 1'épiderme, est
constituée d'une substance cornée: la kératine.

Lorsque I'animal grandit, et un serpent grandit toute sa vie, la couche extérieure est
remplacée. Un nouvel épiderme se forme sous I'ancien et une sécrétion sépare l'ancienne de la
nouvelle peau. Dans cette phase qui dure environ une semaine, I'aspect laiteux de l'animal est
trés caractéristique et les yeux deviennent opaques et bleus (fig.32). Quand la vue redevient
normale, la mue commence. La vielle peau est retournée comme un doigt de gant, en partant
de la téte (fig.33). Un jeune serpent, qui grandit plus vite qu'un adulte, va muer 6 & 10 fois par

année, contre 1 a 3 fois pour un adulte.

.s-\i 3 RS

Figure 32 e 33 Serpet des poulaillers avant et aprés la mue

Squelette (fig. 34)

Il comprend un crine, une colonne vertébrale, des cotes, et parfois une ceinture
pelvienne. Les nombreuses vertébres, qui composent la colonne vertébrale trés souple, sont
trés solides pour résister A la traction imposée par les muscles. Il y a une paire de cdtes
rattachée a chaque vertébre cervicale ou dorsale (jusqu'a 400 chez certaines espéces, les petits
serpents pouvant néanmoins en avoir 180), mais il n'y en a pas sur les vertébres caudales. Les
cdtes ne se rejoignent pas le long du ventre et s'écartent, quand le serpent avale une grosse

proie.
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Figure 34 squelette d’un serpent
Criane (fig. 35) (34)
Au cours de I'évolution, le crine des serpents, de type diapside, c'est-a-dire & deux
fosses temporales, s'est beaucoup modifi€ et ne comporte plus aucun arc temporal ; le sternum

et la ceinture pectorale ont disparu du squelette.

A A, voute compléte

B, B’, une fasse temporale {Fr)

€, €, deux fosses temporales infé-
rieute et supérieure (Fs, For

N, natine externe; O, orbite, 230N \ ey
p won:'par t::m O orbie / .t_] \\__.0 N 1,2‘;":’("’3«5 "
;’f{vji N\ L el - ti
//, | | X : ; =5
L\~ FU ¥
r(: % \_JQ\,’ \ C
t_h,L...-ac»«_?___)
p

Figure 35 les 3 principaux types de volte cranienne des tétrapodes

L’os maxillaire du crane des ophidiens suit une évolution duale de sa denture : I'une se
rapporte au nombre des dents et 4 leur emplacement ; I’autre concerne leur taille. En effet, de
’homodontie isodonte, ’on s’achemine, par la voie protérodonte a une hétérodontie
dimensionnelle qui culmine avec I'isolement d’un crochet antérieur cannelé (gouttiére a
venin) ou canaliculé (conduit d’injection du venin). Ainsi, les élapidés, sont-ils des serpents
venimeux protéroglyphes. L’autre voie, fort comparable, différe dans la sélection chez les
vipérinés et les crotalinés, d’un crochet venimeux se situant 4 la partie postérieure de I’0s

maxillaire, caractéristique des opisthoglyphes évolués (74).
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Contrairement a la plupart des carnivores, capables de macher leurs proies et de les
tenir pendant qu'ils mangent, les serpents n'ont pas de membres et doivent donc avaler leur
nourriture en entier. Chez les plus primitifs, les machoires ont une mobilité limitée, voire
nulle. Ces espéces se nourrissent surtout de fourmis et de termites. Les serpents les plus
évolués ingérent de grosses proies, et la capacité d'ouvrir largement les machoires est alors
capitale. Ils ont acquis un crane articulé de fagon souple, dont les os sont menus et capables de
s'écarter les uns des autres, quand les machoires sont grandes ouvertes. Le crane de ces
espéces est conformé de maniére & ce que les méchoires supérieures puissent se déplacer vers
l'avant, l'arriére ou l'extérieur, indépendamment l'une de l'autre et du reste du créne. La
méchoire inférieure offre une plus grande flexibilité : elle n'est pas jointe au menton et peut
s'écarter ou étre avancée d'un seul coté a la fois. Ceci permet au serpent d'accrocher ses dents

dans la proie et de I'entrainer dans son cesophage.

Les vertébres sont trés bien articulées les unes par rapport aux autres ; les ondulation
du corps sont donc possibles grice a cette structure d'une part et d'autre part grice a
l'existence de muscles latéraux qui présentent la particularité d'avoir leurs insertions
apophysaire opposées fort éloignées les unes des autres (jusqu'a 30 vertebres d'écart). La

bouche peut se distendre au passage des proies qu'ils capturent. (tab.6)

. — Créne rigide : le crine des serpents primitifs,
ﬁ" Pieat i tels les leptotyphlopidés, est rigide et lourd,

et les méchoires sont trés courtes

Michoires allongées : chez les pythonidés,

les maxillaires peuvent s'écarter, bien que la

mandibule soit encore relativement rigide

Créane allégé : le crine et la mandibule des

colubribés ont des tailles réduites, mais sont

trés mo